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PLANUL CADRUL DE ÎNVĂŢĂMÂNT AN ŞCOLAR 2024-2025 
 (Planul a fost constituit pe baza Planului cadru de învăţământ 3410/16.03.2009 pentru clasele IX – X Anexa 1  

 şi a  hotărârii Consiliului de conducere din 19.12.2023 ) 

ARII CURRICULARE DISCIPLINA 

Număr ore pe săptămână 

IX X 

TC CD CDŞ 

TC 

+ 

CD 

+ 

CDŞ 

TC CD CDŞ 

TC 

+ 

CD 

+ 

CDŞ 

LIMBĂ ŞI COMUNICARE 

Limba şi literatura română 3 1 - 4 3 - - 3 

Limba modernă 1 2 - - 2+2* 2 - - 2+2* 

Limba modernă 2 1 1 - 2 1 1 - 2 

MATEMATICĂ ŞI ŞTIINŢE 

ALE NATURII 

Matematică 2 2 1 5 2 2 1 5 

Fizică 2 1 - 3 2 1 - 3 

Chimie 1 - - 1 1 - - 1 

Biologie 1 - - 1 1 - - 1 

OM ŞI SOCIETATE 

Istorie 1 - - 1 1 - - 1 

Geografie 1 - - 1 1   1 

Socio-umane 1 - - 1 1 - - 1 

Religie 1 - - 1 1 - - 1 

Ed. antreprenorială  - - - 1 - - 1 

ARTE 
Educaţie muzicală/ 

Educaţie vizuală 
- 1 - 1 - 1 - 1 

TEHNOLOGII 
TIC 1 - - 1 1 1  2 

Informatică 1 - - 1 - 1 - 1 

PREGĂTIRE MILITARĂ Pregătire militară - 2 - 2 - 2 - 2 

EDUCAŢIE FIZICĂ Educaţie fizică 1 1 - 2 1 - - 1 

TOTAL TC/CD/CDŞ 19 9 1 29 19 9 1 29 
 

TOTAL (TC+CD+CDŞ) 29+2* 29+2* 

* - limba engleză intensiv;  

 


